Zutaten 4 Personen/25min.

e Zwicky Kernenmix gerostet

e 1 Blatterteig ausgewallt (eckig, z.B. 25x42cm)
o 1Ei

e Grobkorniges Meersalz

2ubereitung

1. Blatterteig in Streifen schneiden und auf ein Backblech mit Backpapier mit etwas
Abstand auslegen. Die Streifen gelingen besser, wenn der Teig sehr kalt ist.

2. Eigelb trennen und verquirlen — anschliessend mit einem Pinsel die Stangen bemalen.

3. Zwicky Kernenmix und Meersalz nach Belieben verteilen und fiir ca. 15-20min. im
Ofen bei 200 Grad backen.

2wicky wiinscht en Guete!



