
Nos produits aux germes de blé 
délicatement stabilisés



Le germe de blé est la partie la plus précieuse 
d’un grain de blé.
Les germes de blé contiennent naturelle- 
ment plus de 70 nutriments et principes actifs. 
Ils regorgent de protéines, de fibres alimen-
taires, de minéraux et de diverses vitamines 
essentielles. 

Mais les germes de blé renferment aussi une 
teneur élevée en acides gras insaturés, ce qui 
entraînerait, après broyage, une courte durée 
de conservation de la farine. C’est pourquoi  
on les retire lors de la production de farine.  
Ces précieux germes de blé sont désormais 
stabilisés avec précaution via un procédé 
spécial, pour une durée de conservation plus 
longue à la clé. Leur exceptionnelle qualité  
nutritionnelle reste ainsi préservée, et ils peu-
vent être consommés dans le cadre d’une 
alimentation saine. 

Nous fabriquons plusieurs produits à partir 
des germes de blé stabilisés, qui permettent 
d’enrichir de manière naturelle toutes sortes 
d’aliments. La note sucrée de noisette des ger-
mes de blé stabilisés offre une grande variété 
d‘utilisation et relève également la saveur des 
plats salés. Agrémenter une préparation avec 
des germes de blé stabilisés vient aussi en 
sublimer la texture. Les pâtes ou les crackers 
n’en deviennent que plus exquis. 

•	 Profusion	de	vitamines	 
 essentielles et de minéraux
•	 Plus	de	70	nutriments	et	principes 
 actifs
•	 Riches	en	protéines	végétales	
•	 Riches	en	fibres	alimentaires
•	 Conviennent	en	remplacement 
 des noix
•	 Nombreuses	utilisations	possibles
•	 Influence	positive	dans	le	cadre 
 d’une alimentation saine
•	 100%	naturels	et	sans	OGM
•	 Frais	au	nez	et	savoureux	en	bouche
•	 Faciles	à	utiliser	et	à	doser
•	 Influence	positive	sur	la	texture 
 des produits à base de pâte et des 
 produits finis

Avantages des germes de blé stabilisés Zwicky.
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Nos produits aux germes de blé se prêtent à 
toutes sortes de domaines d’application.
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Flakes nature Cornflakes	germes	de	blé

Trèfle	à	4	feuilles

Farine de germes de blé, fine Farine, grossière

Crisp Piccolo

Flakes au concentré de jus  
de poires et cannelle

Flakes cannelle

Germes	de	blé Granulés	de	germes	de	blé

Art.	No. Produits	aux	germes	de	blé Gastro Industrie	agroalimentaire

Germes	de	blé
900866 Germes	de	blé	stabilisés	non	dégraissés	Zwicky ✓ ✓ ✓
900875 Granulés	de	germes	de	blé	stabilisés	non	dégraissés	Zwicky ✓ ✓ ✓ ✓

Farines	de	germes	de	blé
152196 Farine de germes de blé stabilisés non dégraissés Zwicky, fine ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
900872 Farine de germes de blé stabilisés non dégraissés Zwicky, grossière ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Extrudats	de	germes	de	blé
6535 Flakes	nature	(teneur	en	germes	de	blé	54	%) ✓ ✓ ✓ ✓
6550 Flakes	cannelle	(teneur	en	germes	de	blé	54	%) ✓ ✓ ✓ ✓
6639 Flakes	concentré	de	jus	de	poires	et	cannelle	(teneur	1%) ✓ ✓ ✓ ✓
6596 Cornflakes	(teneur	en	germes	de	blé	13	%) ✓ ✓ ✓ ✓
6541 Crisp	Piccolo	(teneur	en	germes	de	blé	1	%;	aleurone	/	farine	de	riz) ✓ ✓ ✓ ✓
6637 «Trèfle	à	4	feuilles»	(teneur	en	germes	de	blé	2	%) ✓ ✓ ✓



Schweizerische Schälmühle E. Zwicky AG
CH-8554 Müllheim-Wigoltingen, Telefon +41 (0)52 763 17 44
www.zwicky.swiss

Les valeurs nutritives des germes de blé  
stabilisés Zwicky.

•	 Vitamines	et	minéraux
 – Riches en vitamine B6 et en folates
 – Riches en magnésium et en fer
 – Source de vitamine B2
 – Riches en vitamine B1 et en vitamine E
 – Riches en zinc, phosphore, biotine  
  et potassium

•	 Sans	sucres	ajoutés

•	 Sans	sel	de	cuisine	ajouté

•	 Teneur	élevée	en	fibres	alimentaires

•	 Teneur	élevée	en	protéines

•	 Teneur	élevée	en	huile	de	germes	de	blé

•	 Les	nutriments	et	principes	actifs	sont	 
	 naturellement	présents	et	harmonisés	 
	 entre	eux	(principe	du	minimum)

•	 Parfait	équilibre	des	nutriments	et	 
	 principes	actifs

•	 Contient	de	la	spermidine

Valeurs	nutritives	des	germes	de	blé	stabilisés	
non	dégraissés	et	de	la	farine	fine	/	grossière,	
pour	100g

Énergie .................................................378 kcal / 1586 kJ
Matières grasses ..........................................................10 g
 Acides gras saturés ..............................................1.9 g
 Acides gras mono-insaturés .............................1.6 g
 Acides gras poly-insaturés ................................6.7 g
Hydrates de carbone..................................................35 g
 Sucres .........................................................................10 g
Protéines .........................................................................30 g
Fibres alimentaires ......................................................13 g
Sel...............................................................................<0.03 g

Vitamines
 Vitamine E ........................................................... 20 mg
 Vitamine B1........................................................ 1.5 mg
 Vitamine B2......................................................0.34 mg
 Vitamine B6......................................................1.12 mg
 Niacine ...............................................................7.62 mg
 Folates.................................................................. 196 µg

Minéraux...........................................................................4 g
 Calcium................................................................. 48 mg
 Magnésium .......................................................247 mg
 Fer ..............................................................................8 mg
 Zinc ........................................................................ 13 mg
 Potassium ....................................................... 1010 mg
 Phosphore .........................................................970 mg
 Biotine.....................................................................27 µg
 Acide pantothénique ...................................7.36 mg

Spermidine ............................................................24.3 mg
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35%

Protéines
30%

Eau
8%

Fibres alimentaires
13%

Minéraux
4%

Matières
grasses10%




