
Unsere schonend stabilisierten 
Weizenkeim-Produkte



Der Weizenkeim ist der wertvollste Teil eines 
Weizenkorns.
In Weizenkeimen stecken von Natur aus  
über 70 Nähr- und Wirkstoffe. Die Keimlinge 
sind voller Proteine, Nahrungsfasern, Mineral-
stoffe und verschiedener essentieller Vitamine. 

Weizenkeime haben aber auch einen hohen 
Anteil an ungesättigten Fettsäuren, was nach 
dem Vermahlen zu einer kurzen Haltbarkeit 
des Mehls führen würde. Daher werden die 
Weizenkeime bei der Mehlproduktion ent-
fernt. Neu werden diese wertvollen Weizen-
keime mit einem Spezialverfahren besonders  
schonend stabilisiert und dadurch haltbar  
gemacht. So bleibt ihr einzigartiger Nährwert 
erhalten und die Weizenkeime für die  
gesunde Ernährung einsetzbar. 

Aus den stabilisierten Weizenkeimen stellen 
wir unterschiedlichste Produkte her. Dadurch 
können verschiedenste Nahrungsmittel auf 
natürliche Weise angereichert werden. Das 
nussig-süssliche Aroma der stabilisierten 
Weizenkeime sorgt dabei für eine universelle 
Einsetzbarkeit und verstärkt auch bei salzigen 
Gerichten den Geschmack. Auch die Textur 
profitiert von der Anreicherung mit stabili-
sierten Weizenkeimen. Pasta oder Cracker 
werden einzigartig. 

•	 Viele essentielle Vitamine und  
	 Mineralstoffe
•	 Über 70 Nähr- und Wirkstoffe
•	 Reich an pflanzlichen Proteinen 
•	 Reich an Nahrungsfasern
•	 Geeignet als Nussersatz
•	 Universell einsetzbar
•	 Positiver Einfluss bei gesundheits-	
	 bewusster Ernährung
•	 100% natürlich und GMO-frei
•	 Frisch im Geruch und fein im  
	 Geschmack
•	 Einfach in der Anwendung  
	 und Dosierung
•	 Positiver Einfluss auf Teig- und  
	 Endprodukt-Textur

Vorteile stabilisierter Zwicky Weizenkeime.

Nährgewebe

Aleuronschicht

Eiweissbestandteile 
(Kleber)

Fruchtschale

Samenschale

Keimling

Mehlkörper

Stärkekörner

Blattansätze

äussere Fruchtschale

innere Fruchtschale

Samenschale

Haarschopf



Unsere Weizenkeim-Produkte eignen sich für 
verschiedenste Anwendungs-Bereiche.

Flakes Nature Weizenkeim-Cornflakes

Kleeblatt 4-blättrig

Weizenkeim-Mehl fein Weizenkeim-Mehl grob

Crisp Piccolo

Flakes Birnensaftkonzentrat 
mit Zimt

Flakes Zimt

Weizenkeime Weizenkeim-Granulat

Art. Nr. Weizenkeim-Produkte Gastro Lebensmittel-Industrie

Weizenkeime
900866 Zwicky Weizenkeime vollfett stabilisiert ✓ ✓ ✓
900875 Zwicky Weizenkeim-Granulat vollfett stabilisiert ✓ ✓ ✓ ✓

Weizenkeim-Mehle 

152196 Zwicky Weizenkeim.Mehl fein, vollfett stabilisiert ✓ ✓ ✓ ✓ ✓
900872 Zwicky Weizenkeim-Mehl grob, vollfett stabilisiert ✓ ✓ ✓ ✓ ✓

Weizenkeim-Extrudate
6535 Flakes Nature (54 % Weizenkeim-Anteil) ✓ ✓ ✓ ✓
6550 Flakes Zimt (54 % Weizenkeim-Anteil) ✓ ✓ ✓ ✓
6639 Flakes Birnensaftkonzentrat & Zimt (1 % Weizenkeim-Anteil)   ✓ ✓ ✓ ✓
6596 Cornflakes (13 % Weizenkeim-Anteil) ✓ ✓ ✓ ✓
6541 Crisp Piccolo (1 % Weizenkeim-Anteil; Aleuronat/Reismehl) ✓ ✓ ✓ ✓
6637 Kleeblatt 4-blättrig (2 % Weizenkeim-Anteil) ✓ ✓ ✓
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Schweizerische Schälmühle E. Zwicky AG
CH-8554 Müllheim-Wigoltingen, Telefon +41 (0)52 763 17 44
www.zwicky.swiss

Die Nährwerte der stabilisierten Zwicky 
Weizenkeime.

•	 Vitamine und Mineralien
	 –	 Reich an Vitamin B6 und Folat
	 –	 Reich an Magnesium und Eisen
	 –	 Quelle von Vitamin B2
	 –	 Reich an Vitamin B1 und Vitamin E
	 –	 Reich an Zink, Phosphor, Biotin  
		  und Kalium

•	 Ohne Zuckerzusatz

•	 Ohne Kochsalz-Zugabe

•	 Hoher Gehalt an Nahrungsfasern

•	 Hoher Gehalt an Protein

•	 Hoher Gehalt an Weizenkeimöl

•	 Die Nähr- und Wirkstoffe sind von Natur  
	 aus gegeben und aufeinander abgestimmt  
	 (Minimumsprinzip)

•	 Optimale Ausgewogenheit der
	 Nähr- und Wirkstoffe

•	 Enthält Spermidin

Nährwerte für Weizenkeime vollfett stabilisiert 
und Mehl fein/grob pro 100g

Energie..................................................378 kcal / 1586 kJ
Fett.....................................................................................10 g
	 Gesättigte Fettsäuren..........................................1.9 g
	 Einfach ungesättigte Fettsäuren.....................1.6 g
	 Mehrfach ungesättigte Fettsäuren................6.7 g
Kohlenhydrate..............................................................35 g
	 Zucker.........................................................................10 g
Protein..............................................................................30 g
Nahrungsfasern............................................................13 g
Salz.............................................................................<0.03 g

Vitamine
	 Vitamin E.............................................................. 20 mg
	 Vitamin B1........................................................... 1.5 mg
	 Vitamin B2.........................................................0.34 mg
	 Vitamin B6.........................................................1.12 mg
	 Niacin..................................................................7.62 mg
	 Folat....................................................................... 196 µg

Mineralstoffe....................................................................4 g
	 Calcium................................................................. 48 mg
	 Magnesium........................................................247 mg
	 Eisen..........................................................................8 mg
	 Zink......................................................................... 13 mg
	 Kalium.............................................................. 1010 mg
	 Phosphor............................................................970 mg
	 Biotin........................................................................27 µg
	 Pantothensäure..............................................7.36 mg

Spermidin...............................................................24.3 mg

Kohlenhydrate
35%

Protein
30%

Wasser
8%

Nahrungsfasern
13%

Mineral-
stoffe 4%

Fett 10%




